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Mittagstisch an der Sek 1 March 
 
Der Mittagstisch der Sek 1 March wird als attraktives Angebot geführt. 
 
Die Stiftung Balm in Jona liefert das Essen. Die gesunde, vollwertige Verpflegung ist auf die Bedürfnisse 
der Jugendlichen abgestimmt. Das Essen wird täglich frisch hergestellt und im „Cook and Chill“-Verfahren 
kalt angeliefert.  
 
Das regenerierte Mittagessen kann am jeweiligen Schulstandort in einem Essraum eingenommen wer-
den. Während dieser Zeit werden die Schüler/-innen durch eine erwachsene Person betreut.  
 
 
Wie funktioniert’s? 
 

1. Bitte senden Sie den Talon „Einverständniserklärung“ unterzeichnet an uns im Original. Eine Be-
stellung ist während dem Schulbetrieb frühestens nach einer Woche ab Eingang der Einverständ-
niserklärung möglich. 

2. Nach Eingang der Einverständniserklärung erhalten Sie vom Rektorat per E-Mail die Aktivierungs-
Bestätigung und Anleitung zum Webshop.  

3. Bestellschluss ist jeweils 48 Stunden (bis 12.00 Uhr) vor dem gewünschten Essen. Für den Mon-
tag ist die Bestellung jeweils bis Donnerstag der Vorwoche (12.00 Uhr) erforderlich. Die Schü-
ler/-innen können täglich zwischen fünf Menüs auswählen.  
Mit dem Anklicken des gewünschten Menüs ist die Bestellung getätigt und wird nicht bestätigt. 
Die bestellten Menüs sind farblich anders hinterlegt, beim erneuten Anklicken wird die Bestel-
lung rückgängig gemacht. 
 

4. Abmeldungen über den Webshop "Mittagstisch", welche bis 24 Stunden vor dem geplanten Mit-
tagessen eingehen, werden nicht in Rechnung gestellt, spätere Abmeldungen werden verrechnet. 
Mit dem erneuten Anklicken des gewünschten Menüs wird die Bestellung rückgängig gemacht. 

 Wenn Sie das Menü nicht mehr anklicken können, ist das Zeitfenster abgelaufen.  

5. Abmeldungen per E-Mail oder Telefon können nicht berücksichtigt werden. 

6. Kosten und Rechnung 
a. Ein Menu kostet CHF 12.- 

 
b. Die bestellten Menüs werden Ihnen direkt von der Stiftung Balm einmal monatlich ver-

rechnet (via E-Mail) 
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Einverständniserklärung für den Mittagstisch 
(bitte das Original unterzeichnet an das Rektorat senden) 

 
Auf der Website der Sek 1 March www.sek1march.ch\angebot\mittagstisch plus finden Sie das Betriebs-
reglement und die Verhaltensregeln. 
 
Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie 
 

- Ihr Einverständnis zum Betriebsreglement und den Verhaltensregeln.  
- die Freischaltung für den Webshop „Mittagstisch“ Ihrer Tochter/Ihres Sohnes für Essensbestel-

lungen bei der Stiftung Balm mit einem persönlichen Login. 
- die Begleichung der von der Stiftung Balm monatlich in Rechnung gestellten Mittagessen. Die 

Rechnung wird per E-Mail verschickt. 
 
 
Registration der Schülerin / des Schülers: Bitte gut leserlich in Blockschrift 

Name und Vorname  

Geburtsdatum  

Schulstandort:  Lachen, Siebnen 
oder Buttikon 

 

 
Personalien der Erziehungsberechtigten: 
Person 1: Notfallkontakt und E-Mail-Adresse für Rechnungsversand 

Name und Vorname Person 1  

Notfallnummer 1  

E-Mail-Adresse 1  

Wohnadresse: Strasse, PLZ, Ort  

 
Person 2: Notfallkontakt 

Name und Vorname Person 2  

Notfallnummer 2  

E-Mail-Adresse 2  

 
 
 
Ausschliesslicher Verwendungszweck der Notfallnummern:  
Falls Ihre Tochter/Ihr Sohn nicht am Mittagessen erscheint oder es sich um einen Notfall handelt, kon-
taktiert Sie die Aufsichtsperson zwischen 12 und 13 Uhr. 
 
 
Ort, Datum:     Unterschrift Eltern: 
 
 

https://sek1march.ch/angebot/schulergaenzende-angebote/mittagstisch-(inkl.-personen).html

